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CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpuMepHOe MEeHI0 M NULEeBan LeHHOCTE NPUroTOBNAEMbIX énwoa
C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIA M.T.

OeHb: NOHEAENbHUK Cezon: OceHHE-3MMHWA
Hepgens: 1 Karveropusa: 7-11 net
SHepre-
Ne Macca Muwessle BewecTsa (r) Tirieckas Butamutsl (Mr) MuHepanbHbie BeLecTsa (Mr)
ceit Npuem nuLm, HaumeHosaxwe bnoaa nopUAn LHEHHOCTD
B w y (xxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
3 2 3 4 5 ] T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
62 |Canar u3 MODKOBMW C Caxapom., 60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 2,88 1152 0.00 115,2 15,61 31,68 21,89 0,41 2,88 0,06 31,68
7 1/AK{Kawwa rpeqHeBasi C MACOM TyleHeiM,," 200 15,88 10,75 41,76 342 54 0,32 0.00 1 0.00 0.00 28,78 291,12 152.,9 5,86
376 |Yah c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 0.00 0,3 0.00 20,58 4 66 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
NP |Xneb nweHW4HBIA 30 228 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 42 0,33 0,26 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 490 191 1.1 78,47 505,5 0,38 0,14 3,88 1152,3 0,08 163,68 61,05 349,48 182,82 7,36 3,84 1,86 39,03
Oben
MNP |Wkpa kabavykosas.. 60 1,2 54 5,1 73,8 0,01 0.00 42 0.00 0.00 0.00 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
88 |Lliu u3 cB.KanycThl € kapTodenem, 200751 1,53 482 6,8 76,7 0,04 0,04 10,61 164,42 0.00 248,08 34,53 36,41 16,09 0,59 59,46 3,66 13,93
CMETAHOH W 3ENEHLIO
278 |Tedstenu TyweHsle B coyce " 50/50 6,21 14,92 11,99 207,08 0,17 0,05 2 0,04 0.00 50,09 16,86 81,83 8,34 1,03 36,79 0,78 14,81
D02/30{MakapoHHbie U3AENMA OTBapHbIe ™ 150 5,44 411 32,28 187 87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 57,12 16,66 49,22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,486
342 |Komnor w3 ceexax sBnok + C BUTamMuH 200 0,16 0,16 27.47 112 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 823 6,13 384 3,15 0,84 07 0,1 2,82
NP |Xneb nweHWdHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1.8 7,35
NP |Xne6 pXaHo NieHUYHLIA 30 2,55 0,98 14,64 17,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 776 19,37 30,64 113,04 805,47 0,37 0,44 18,76 183,48 0,41 548,99 130,28 2604 62,7 5,36 152,63 15,65 57,72
BuTammHU3aumsa
NP [Cok dopyxroseit 200 r. Tin 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 2.8 16 0,56 0.00 0.00 0.00
|Wtoro 3a ButamuHU3aums 1 0,2 0,04 404 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 28 2.8 1,6 0,56 0.00 0.00 0.00
E._.o_.o 3a ieHL 1267 38,67 41,78 195,55 132837 0,77 0,58 23,44 1335,78 0,5 712,67 194,13 612,68 247,12 13,28 156,47 17.51 96,75




| Cadlinn £.9/£.5.299U-LV
S_u_sgmﬁzom MEHH0 ¥ nNuueBan LUeHHOCTb :ﬁSﬂO._.OWh_m_mz:u_N onwoa
C6opHuk peuenTyp 6nioa 2011 ropa MormnbHbii M.

DeHb: BTOPHVK Ceaon: OCEHHE-3UMHWA
Hepena: 1 Kateropus: 7-11 neT
SHepre-
Ne Macca MNuwessie sewecTsa (r) Tueckas BuTamuHe! (mr) MuHepansHbie BELLeCcTBa (mr)
peiL MpuUem NULLK, HAUMEHOBAHIE Gnopa nopLAM LAsHOCE
B w Y A} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 ) 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
NP/15|Ceip CNWBOYHbIA 17,5 1,75 473 0,86 53,03 0.00 0.00 0,11 30,33 0.00 0.00 a1 105 3,5 0,12 0.00 0.00 0.00
175 |Kalwa BR3KaA MOMOYHES K3 PUCa U nweHa 250/5 3.57 364 16,16 111,62 0,06 0,08 0,33 15,21 0,03 104,46 7199 8541 20,09 0,43 2313 1.4 17,84
C Macnom cn,
382 |Kakao ¢ MONOKOM.. 200 361 3.33 24 57 142 69 0,03 0,13 0,62 13,27 0.00 171,28 110,5 101,09 26,97 0,92 7.92 1,76 26,22
NP |Xneb nwexnyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 503 11,21 11,94 56,35 377,66 0,12 0,3 0,96 58,81 0,12 303,64 285,09 311 54,76 1.8 32,01 4,96 51,41
Oben
52 |Canar w3 Ceeknbi _OTBapHO# 60 0,8 4,05 456 57,89 0,01 0,02 2,28 0,68 0.00 136,4 55,68 227 11,29 0,75 7391 0,35 10,03
H02/Ax{Cyn xmu._.oﬁm:wxv__s c paconsio ¥ 2001 1,86 418 9.21 81,9 0,04 0,05 432 160,77 0.00 219,05 34,38 3015 12,82 0,46 37,59 0,16 2233
3eneHbI0 Ha OynboHe
301 |Knenw KypuHble ¢ COYCOM 50/50 9,09 962 6,47 148,82 0,04 0,08 1,58 25,61 0,02 97,29 232 80,38 13,33 0,76 72,13 5,34 103,81
171 |Kawa nuenwdHas pacceinyaras c 150 6,39 368 38,63 2132 0,14 0,05 0.00 0.00 0.00 118,43 25,06 149,58 32,56 2,56 351 38,58 0.00
Macnom cn
387 |HanwTok M3 CMOpOAUHbI 200 0,06 0,02 26,74 107.8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
NP |Xneb nieHWYHbIR 30 228 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 T30
NP |Xneb pxaHo MLEHWYHBIA 30 2,55 0,99 14,64 777 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 147 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Oben 771 23,03 2278 115,01 757,63 0,21 0,52 28,3 191,06 2,43 699,57 172,06 351,71 89,7 6,25 219,8 55,5 147 87
BuTaMMHU3aUMA
389 __OOz hpyKTOBbIH 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
Wrtoro 3a ButaMuHA3auma 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
_.Sﬂ_d 3a feHb 1474 35,24 3472 189,56 1211,28 0,45 0,82 33,26 249,87 255 1003,21 471,15 676,71 152,46 8,65 251,81 60,46 199,28




MpuUMepHOE MEHIO U MULIeBast UeHHOCTL NPUrOTOBNAEMbIX onwa

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 ropa MorunsHeia M.I.

CanlNnH 2.3/2.4.3590-20

feHb: cpeaa Ce3oH: OceHHe-3MMHIWA
Hegena: 1 Kaveropusa: 7-11 net
Jnepre-
Ne Mhicoa MNuuwessie Bewectsa (r) VOGS Butamutbl (mr) MuHeparntHble BelecTsa (mr)
peu. Mprem NULLK, HABUMEHOBaHWE Gniopa nopLMK LEHHOCTS
B XK Y B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kkan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 e | 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
21 |Canar n3 coneHbix OrypuoE C nykom 60 0,51 3,06 1.4 35,18 0,01 0,01 1,33 1,46 0.00 69,85 12,29 14,74 7.02 0,32 0,24 0,04 2,46
M4EThIM .
234 |KoTtnetsl pbiCHbie C COYCOM. 50/50 6,71 6,63 11,34 131,87 0.1 0,05 1,27 2,02 541 123,41 121,55 81,58 224 0,71 43 85 5,16 205,49
312 |Miope xaprodensHoe ¢ micnueoy. 150 3.08 433 20,01 131,33 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
377 |Yain c nMMOHOM 200/3,5 0,22 0,05 15,08 61,79 0.00 0,01 0,56 1,39 0,35 25,32 5,89 7.85 4,19 0,78 0.00 0,01 1,36
NP |Xne6 nweHudHLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7.35
Wroro 3a 3asTpak 544 12,8 14,31 62,59 430,49 0,26 0,27 13,54 23,65 5,92 B79,82 192,69 208,29 66,5 3,21 105,28 7.76 2546
06en
45 |Canat 13 6enokayaHHoR KanycTel C 60 0,86 3,05 515 51,49 0,01 0,02 9,22 0,83 0.00 124,87 2596 14,73 7,62 0,3 38,51 4,34 0,28
3eNeHb
99 |Cyn w3 oBOLLEH CO CMETAHOR 1 3ENEHbI0 200/511 1,57 4,89 8,42 54,09 0,08 0,04 7,68 168,82 0.00 263,78 28,13 41,45 18,77 0,66 7361 1,59 18,09
Ha ByneoHe
265 |Mnoe ¢ MACOM , 200 10,85 20,18 37,73 376,34 0,27 0,08 3.08 2401 0.00 92,34 17,92 170,2 31,82 17 81,82 0,05 4279
48 (AK|KomnorT 13 waioma + C sutamun. 200 0,33 0,08 28,92 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1.5 103,34 13,88 16,85 55 0,45 0,11 0,08 30,87
NP |Xneb nweHW4HbLIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7.35
NP |Xnef pwaHo NIWEHWHEIA 30 2.55 0,99 14,64 77.7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47 .4 14.1 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 726 18,54 29.41 109,62 747,68 0,44 0,49 20,31 410,39 1,83 685,73 117,49 310,13 80,01 461 193,01 1743 103,73
BuramuHU3aUMA
338 |opyxT. 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 38 2,85 0.00 2182 13,38 9,09 7.44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a ButaMMHM3auMa 100 0,38 0,38 9,31 4218 0,02 0,02 3.8 2,85 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44 1.81 1,67 0,25 6.69
|uroro 3a peus 1370 31,72 441 181,52 1220,35 0,72 0,78 37,65 436,89 7.75 178475 323,56 527.51 153,95 9,63 299,96 2514 365,02




MpUMepHOe MEHIO 1 NULIEBas UEHHOCTL NPUroToBNseMbIX 6ntoa

OeHsb: yeTsepr

C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roaa MorunbHbli M.M.

CanlNuH 2.3/2.4.3580-20

Ce3soH: OcCeHHe-3MMH1A

Hepens: 1 Kateropus: 7-11 net
JHepre-
Ne Macca Muwessie Belwectsa (r) Fdeas BuTamuHb (Mr) MuHepansHbie BelwecTea (Mr)
petL Mpuem nuLM, HauMeHosaHwe Bnoaa I LEHHOCTD
B X  f plgs B1 B2 (o A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 E] 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
75 |Wkpa ceekonbHasn 60 1,07 4 .56 6,31 66,07 0,02 0,02 4,85 0,67 0.00 12477 43 66 26,56 13,05 0,77 3.1 0,33 109
268 |BMTOHKKM M3 MACA C COYCOM, 50/50 74 13,74 12,95 201,67 0,27 0,05 1,46 0,04 0.00 19,78 32,86 83,07 10,04 1,45 1,04 0,03 10,29
D02/309MakapoHHLIE W3Jennsa oTeapHsle ™ 150 5,44 411 32,28 187,87 0,08 0,01 0.00 19 0,07 5712 16,66 49 22 7,82 0,98 54 72 0,04 14,46
83/Ax1|Kucens + C BATaMWH 200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 6 8.4 0.00 36,2 0.00 0,22 0.1 0.00 0.00 48
NP |Xneb nweHwdHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 16,19 22,65 08,83 656,05 0,38 0,17 19.3 25,71 8,56 229,57 141,38 178,35 35,33 3,63 59,82 22 47,8
O6en
67 |BuHerpeT OBOLLHOW . 60 0,7 6,1 3,94 73,46 0,02 0,02 2,39 120,87 0.00 12713 19,83 22,08 10 0,43 36,85 0,13 10,67
103 |Cyn kaprodensHbii C BEPMULLIENBIO, 2501 2,75 344 19,75 124 4 0,09 0,05 7.3 2014 0.00 391,03 22,37 59,26 2262 0,95 74,48 0,26 2818
3ENEeHL0
9759 |KonbBaca oTBapHan C COYCOM.. 50/50 7.28 12,44 3,31 154 47 0,14 0.00 1,2 0,04 0.00 0.00 25,42 91,24 13,69 0,98 0.00 0.00 0.00
1/198 |Miope w3 6o60BbLIX C M/PaCTMT. 150 13,43 4,25 31,32 217,25 0.4 0,08 0.00 0,84 0.00 504,43 75,29 200,25 65,08 4,186 55,93 8,02 18,37
1008 |HanuToKk NUMOHHBIA 200 0,13 0,02 24,31 97,94 0.00 0.00 2,56 0,19 0.00 21,65 6,11 3,06 1,67 0,16 0,01 0,06 141
NP |Xneb nuweHWdHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7.35
MNP [Xneb pwaHo NieHUYHbIA 30 2,55 0,99 14,64 77T 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 141 117 0.00 927 4,35
Wroro 3a O6en 821 29,12 27.48 112,03 815,54 0.73 0,48 13.57 323,34 0,33 114564 180,52 442,79 131,36 8,18 168,23 19,54 70,33
BuTamuHM3auna
338 _Gug. 100 0,38 0,38 9,31 4218 0,02 0,02 38 2,85 0.00 2192 13,38 9,09 7.44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a BuraMuHn3auma 100 0,38 0,38 9,31 42 18 0,02 0,02 3.8 2,85 0.00 219.2 13,38 9,09 7,44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 2a geHe 1461 4569 50,51 22017 1513,77 1,13 0,67 36,67 3519 8,89 1594 41 335,28 630,23 174,13 13,62 22972 21,99 124,82




CanlNuH 2.3/2.4.3590-20
MNpuMepHOEe MEHIO U NUILEBan LEeHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX onon
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHb1A M.,

OeHb: nsTHUUa Ceaon: OceHHe-3MMHWA

Hepens: 1 Kateropua: 7-11 net
SHepre-
Ne Macea MNuwessie sewecrsa (r) ibokan Butamunst (mr) MwuHepanbHbie BewecTsa (mr)
peu, Mpuem nuLw, HaumeroeaHue Gnroaa nopLMH LeHHOCTS
B o Y (o) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 <] 7 2] 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
70 |Orypey NOPUMOHHO. .. €0 0,3 0,06 2,28 10,86 0,01 0.00 1,45 3.9 56,4 15,49 17,82 6,22 0.3
PoO/AK]MTMUa TyweHan B Coyce 50/50 9,23 10,14 3,51 142,22 0,04 0,06 1.6 21,64 0.00 98,01 19,82 77,03 11,65 0,72 36,96 56 1072
125 |Kaprodens oTBapHOW, 150 298 3,81 22,93 137,93 0,14 01 12,36 16,28 0,07 729,73 19,51 80,24 32 1,25 59,6 0.41 40,91
376 |Yain c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 0,3 0.00 20,58 4,66 7,18 3,83 0,76 0.00 0.00 0.00
MNP |Xne6 nweHu4HbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0,08 279 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 14,98 14,3 58,47 422 59 0,22 0,26 15,41 42,12 0,16 932,62 71,48 201,77 571 3,36 97,52 7.81 155,46
Oben
10 |Canart 13 3eneHoro ropowka 60 1,85 3,28 461 55,36 0,07 0.00 4,69 43,32 0.00 8,72 13,04 38,42 11,56 0,78 0,16 0,03 1,64
82 |Bopui M3 cBEXER KaNyCTLl C kKapTodenem 200/5/2 1,52 48 9,56 83,29 0,03 0,04 7,96 1843 0.00 233,29 52,15 40,16 18,87 0,84 38,42 1,76 18,36
CMETEHON 3ENeHbI0:
268 |lWHuuenb w3 MACA C COYCOM, 50/50 7,09 13,41 12,28 193,69 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03 38,73 10,57 80,2 8,11 1,19 22,69 0.7 15,18
304 |Puc OTBapHOA C M/CNIMBOYHEIM 150 3.6 3,68 364 193,04 0,03 0,02 0.00 13,5 0,07 46,29 14,57 73,73 24,06 0,55 108,26 0,04 23,88
349 [KomnoT us cmecw cyxodpyktos + C 200 0,38 0.00 30,67 124,38 0.00 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 1.7 0,11 0.00 0.00 0.00
BUTaMUH
NP [XneB nweHu4HbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,08 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
NP |Xneb pwaHo NweHW-HbIA 30 2,55 0,99 14,64 77.7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 4a7.4 141 117 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 777 19,27 264 122,92 797,78 0,45 0,47 14,36 333,18 0,43 428 43 161,79 302,87 82,6 497 169,49 13.6 70,76
ButaMuHH3IaUma
389 |Cok dpykTOBbIA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a BurammHM3auma 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 06 0.00 0.00 0.00
_ﬂoa 3a AeHb 1517 35,25 40,7 199,59 1296,37 0,69 0,73 33,77 375,28 0,59 1361,05 247,27 518,64 1477 8,93 267.01 21.41 226,22




[eHb: NoHEeAenbHUK

MpuMepHOE MEHIO U NULLEBas LEHHOCTb npuroToBnsiembIx 6nioa

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CanluH 2.3/2.4 3590-20

Ce3oH: OCEHHE-3MMHUA

Hepens: 2 Kateropusa: 7-11 net
n JHepre- B M
Ne o HemcesmE iR M Wuesbie sewecTsa (r) B il WUTaMKUHBLI (Mr) vHepankHeie BellecTsa (Mr)
Petd nopue 3 x y :M””mn:n, ®l B1 B2 c A D K ca P Mg Fe i Se F
1 2 3 4 5 3] 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 20
3aBTpak
NP |Wkpa kabadykosas.. 60 1,2 54 5,1 73,8 0,01 0.00 4,2 0.00 0.00 0.00 246 222 9 0,42 0.00 0.00 0.00
P43/759Cocvckmn oTBapHbie  C COYCOM, 50/50 6,58 13,69 3,31 162,77 0,01 0.00 1.2 0,04 0.00 0.00 22,92 86,24 13,19 1,03 0.00 0.00 0.00
202/309MakapoHHble W3genua OTEapHbie 5 150 5,44 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 5712 16,66 49 22 7,82 0,98 54,72 0,04 14,46
387 |HanwToK W3 CMOPOAUHEIL 200 0,06 0,02 26,74 107.8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1.4 0,22 0.00 0.00 0.00
NP |Xneb nweHWIHbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,8 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3asTpak 540 15,56 23,46 82,19 602,56 0,11 0,11 254 23,04 2,24 112,02 78,42 179,16 35,61 2,98 55,68 1,84 21,81
0O6en
45 |Canart na GenokadaHHol KanycTel C 60 0,82 3,05 5,26 51,77 0,01 0,02 8,26 1208 0.00 119,44 24 82 16,14 8,93 0,31 36,63 373 3.57
3ENeHbo
87 |Cyn kapTodensHeli C PbIGHBIMK 15/200/1 29,85 54 12,24 1125 0,08 0,08 5,78 257,13 1,92 344,28 34,88 A7 23,24 0,72 62,85 0,29 117,11
KOHCEDBaMK C 3ENEHLI0
278 |Tedirenw TyweHsie 8 coyce " 50/50 6,21 14,92 11,98 207,08 0,17 0,05 2 0,04 0.00 50,09 16,86 81,83 8,34 1,03 35,79 0,78 14,81
BO3/AxiKawa rpeyHesas C Macnom CNUBOYHBIM® 150 523 4.47 22,94 152,91 0,14 0,08 0.00 14,03 0,07 140,17 15,28 116,68 76,94 2,62 71,68 2,25 9,03
342 |KomnoT ua ceexumx abnok + C BUTaMuUH 200 0,16 0,16 27,47 112 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 923 6,13 3,84 3,15 0,84 07 01 282
NP [Xne6 nweHW4HbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 T30
NP |Xnef pxaHo NieHnHLIR 30 2,55 0,99 14 64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47 .4 141 117 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 786 47,1 29,23 108,3 784,28 0,49 0,54 17,99 392,02 2,33 847 68 129,27 362,56 1389 7,02 208,61 18,22 159,04
BuTaMMHW3aumMa
ne _Oo= chpykTosbiin 200 r._T/n 1 02 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0.8 0.00 0.00 0.00 28 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a BurtaMmMHM3auma 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 0.00 2,8 28 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a geHb 1327 62,86 52,73 195,53 1405,24 0,62 0,65 44,19 415,08 4,57 9587 210,49 544,52 176,11 10,56 265,29 20,06 180,85




MpuMepHOe MEHIo 1 NuiLeBas LEeHHO

CTb NPUroToBNsAeMbIX onoa

C6OpHUK peLenTyp 6nopn 2011 ropa MormneHbiia M.
[eHb: BTOPHWK Ceaon: DceHHE-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropua: 7-11 net
Muweesie sewectsa (1) SHprS: Butamuel (Mr) MuHepanbHbIe BelecTsa (mr)
Ne Macca TUdeCcKan
Mpwrem nuwm, HaumeHosaHue Bnioaa
peu. T E * y cm_“”mcnﬁ B4 B2 c A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 5] 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 i 18 19 20
3asTpak
1 |Byrepbpoa c BETYMHON 30/30 9,06 6,51 14,76 156,72 0,03 0,08 0.00 0.00 0,09 27.9 15,6 87 13,2 0,99 0,96 1.8 7,36
173 |Kawa monouHan repkynecosasn C Macrnom 200/5 7.84 841 35,06 247,29 017 0,16 0,52 267 0,07 243,02 130,15 205,82 61,75 1,52 4544 12,99 35,15
CNMBOM.
379 |KodheiHbli HANUTOK C MONOKOM 200 3,84 3,46 24,67 145,57 0,07 0,13 0,52 13,29 0.00 183,81 111,63 106,79 30,67 1,11 7,92 1,76 176
nP |Xneb MLLEHNYHbIR 35 2,66 0,28 17,22 82,04 0,04 0,11 0.00 0.00 0,11 32,55 14 22,75 49 0,39 1,12 21 8,58
Wroro 3a 3aBTpaKk 500 234 18,66 91,71 631,62 0,31 0,49 1,04 39,99 0,27 487,28 271,38 422,36 110,52 401 55,44 18,65 68,68
Q6en
67 |Bunerpet OBOLLHOW . 60 07 6,1 3,94 73,46 0,02 0,02 2,39 120,87 0.00 127,13 19,83 22,08 10 0,43 36,85 0,13 10,67
103 |Cyn .S_u.moﬁm:.uxvi C BEPMWLLENGI0 ¥ 2001 22 2,35 15,81 83,19 0,08 0,04 5,92 161,13 0.00 31341 19,58 47 82 18,29 0,77 73,67 0,21 2258
3eneHbo
268 [lUHMuens M3 MACA C COYCOM, 50/50 7,09 13,41 12,28 193,69 0,24 0,08 1,34 80,04 0,03 38,73 10,57 80,2 8,11 1,19 22,69 07 15,18
171 |Kawa nepnosan pacceinuaras ¢ Macnom 150 429 3,68 29,84 169,54 0,04 0,03 0.00 135 0,07 7117 2227 1397 17.3 0,81 528 16,27 0,12
CNUBOYHBIM
48 (AK]KomnoT w3 wnatoma + C BUTaMUH. 200 0,33 0,06 28,92 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1,5 103,34 13,98 16,85 55 0,45 0,11 0,08 30,87
NP [Xneb nuweHn4HbIR 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7,35
NP |Xneb pwano NLUEHUYHBIR 30 2.55 0,99 14 64 777 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47 4 141 AT 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a 06en 771 19 44 26,83 120,19 795,64 0,48 0,51 10 376,08 1,93 755,18 117,73 373,55 775 5.15 187,08 28,46 91,12
BUTaMMHUIAUMA
389 —Ooa chpyKTOBBIA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0.6 0.00 0.00 0.00
WToro 3a BuramuHulauus 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
ﬂﬂva 3a AeHb 1471 43 84 45 49 2301 1503,26 0,81 1 15,04 416,07 22 1242 46 403.11 808,91 196,02 9,76 242,52 47,11 1598




ﬂ_ﬂ:;mﬁ_zom MEHH 1 nuueBas UeHHOCTb npuroToBnAeMbIX onwog

[OeHeb: cpeaa

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 ropa MorunsHsin M.I.

CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

Ceaon: OceHHe-3MMHWA
Hepens: 2 Karteropua: 7 - 11 net
SHepre-
Ne TRy Muuweesle sewecTsa (r) LA BuTamuHe! (Mr) MuHepanbHble BEWECTRa (mar)
Mpuem nuwy, Haumeroeaxve Bnioaa
pe o & * y J”:So_ﬂ.u B1 B2 g A D K ca P Mg Fe _ Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpaK
62 |Canat u3 MOPKOEW C Caxapom.,, 60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 2,88 1152 0.00 1152 15,61 31,68 21,89 0,41 2,88 0,06 31,68
Do5/AKoTneTsl M3 NTUUEL! C COYCOM. 50/50 8,28 9,63 11,32 165,07 0,09 0,07 1,67 16,02 0,02 86,24 222 66,33 13,29 0,83 36,87 4,64 82,46
304 |Pwc oTBapHOW C M/CNUBOYHBLIM 150 3,6 368 36,4 193,04 0,03 0,02 0.00 13,5 0,07 46,29 14,57 73,73 24,06 0,55 106,26 0,04 23,88
B83/AKT|Kicens + C BUTaMMH. 200 0.00 0.00 32,53 130,12 0.00 0.00 12,89 & 8,4 0.00 36,2 0.00 0,22 0.1 0.00 0.00 4.8
MP [Xnef nweHndHbIA 30 228 0,24 14,76 70,32 0,03 0,08 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7.35
Mroro 3a 3aeTpak 540 14,91 13,61 101,97 589,93 0,18 0,22 17,44 1187,52 8,58 275,63 100,58 191,24 63,66 2,32 146,97 6,54 150,17
Qben
49 |Canat "BuTaMuHHbIA" 60 0,86 3,69 6,52 62,73 0,02 0,02 5,22 240,62 0.00 85,01 18,85 20,28 9,78 0,29 1.31 1,89 8,29
88 |lLw n3 cB.KanycTel C kapTodenem, 200/5M1 153 482 6.8 76,7 0,04 0,04 10,61 164,42 0.00 248,08 34,53 36,41 16,09 0,59 59,46 3,66 13,83
CMETAHOR W 3eneHbio Ha BynboHe
259 |Xapxoe c MACOM TyLIEHBIM. 50/150 11,14 14,61 2543 277,98 0,16 0.00 26,5 0,08 0.00 28,82 168,64 40,55 2,49
388 |HanwToK W3 NNOJLOB WWNOBHWKE 200 0,32 0,14 24,38 100,06 0,01 0,03 130 86,8 0.00 46 124 3.4 3.2 0,32 0.00 0.00 0.00
NP [Xneb nweHn4Hbi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27,9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1.8 7,35
NP [Xne6 pwaHo NweHuHbIA 30 255 0,99 14,64 77.7 0,05 0.24 0,12 0.00 0,24 735 19,5 47 4 141 197 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a OBen 726 18,68 24 49 92,53 6655 0,31 0,42 172 45 491.9 0,33 438,09 1261 295,63 87,92 519 61,73 16,62 33,92
ButamMuHu3auus
338 ﬁe_uc.ﬂ. 100 0,38 0,38 9,31 4218 0,02 0,02 3,8 2,85 0.00 2192 13,38 9,08 7.44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a ButaMuHHU3aums 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 38 2,85 0.00 219,2 13,38 9.08 7.44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a aeHb 1366 33,97 38,48 203,81 1297 61 0,51 0,66 193,69 | 168227 8,91 933,92 240,06 495,96 159,02 9,32 210,37 23,41 190,78




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

:—usgmﬂzom MEeHH U nNuilleBas UEeHHOCTb ﬂﬁ!ﬂo._.om—._mmg_u_x m_.___.o___u.
C6opHuk peuentyp 6mioa 2011 roaa MoruneHbiin M.T1.
LOexHb: yeTsepr Ce3zon: OCEHHE-3UMHIA
Hepensa: 2 Kateropua: 7-11 net
Muwessie sewecTea (1) Srepre- BuTamuHb! (Mr) MuHepankHbie BelecTaa (mr)
Ne Macca TUMECKSRA
Mpuem nuLwm, HavmeHosaHne Bniopa
DEs TopL 6 X y J”M_.:nww B1 B2 G A D K Ca p Mg Fe | Se F
[ 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 4 18 19 20
3asTpak
NP |NeveHse,... 60 4,5 7.08 44 64 2616 0,05 0.00 0.00 0.00 0.00 17,4 54 12 1,26
188 |3anexaHka puCOEaR C TEBOPOrOM v C 180/30 12,23 9,82 66,99 405,26 0.1 0,23 0,45 25,87 0,43 173,67 158,39 2215 36,76 1.1 47 3,54 39,5
MOMNOKOM CryLUEHHBIM®
382 |Kakao C MONOKOM.. 200 3,61 3,33 24 57 142,69 0,03 0,13 0,52 13,27 0.00 171,28 110,5 101,08 26,97 0,92 7.92 1,76 26,22
NP |Xneb nweHwnuHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 42 0,33 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 500 22,62 20,47 150,96 879,87 0,21 0,45 0,97 39,14 0,52 372,85 298,29 396,08 79,93 3,61 55,88 7.4 73,07
O6en
49 |CanaT OBOLWHOR C KyKyPY30H U MOPKOBBIO . 60 0,91 3,74 512 57,78 0,03 0,02 2,91 300,93 0.00 114,83 17,34 2519 123 0,36 36,61 0,05 12,21
08 |PacconbHuK JleHUHrpaackuil Co CMETaHon 200/5/2 1,91 497 12,63 102,89 0,07 0,05 6,41 164,74 0.00 334,88 23,33 55,39 20,19 0,74 38,78 1,56 22,39
3eneHbio
229 |Pwiba, TyLWEHHas C OBOLLEMW 50/50 9,79 5,53 475 107,93 0,06 0,06 3,26 363,82 0,12 266,81 35,19 148,21 40,03 0,77 135,8 B,74 394,55
312 |Miope kapTodrenscHoe ¢ M/CNNBOoH. 150 3,08 4,33 20,01 131,33 0,12 0,11 10,38 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62 28,69 1,07 60,23 0,75 37,94
Axt |Hanutok dpyKTOBLINA.. 200 0,2 0,05 22,45 91,28 0,01 0.00 10,73 0.00 0.00 0.00 7,42 477 4,23 0,37 0.00 0.00 0,01
NP |XneG nweHWdHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 27.9 12 19,5 42 0,33 0,96 1,8 7.35
NP |Xneb pxaHo NweHn-HbLIA 30 2,55 0,99 14,64 777 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 73,5 19,5 47 4 14,1 117 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a 06en 777 20,72 19,85 94,36 639,23 0,37 0,57 33,81 848,27 0,52 1451,16 155,74 385,08 123,74 481 272,38 22,17 478,8
BuraMmmMHU3aUMA
389 |Cok dopykToBIi 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
WToro 3a BuramuHu3aums 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a AeHb 1477 44,34 40,32 263,52 1595,1 0.6 1,02 38,78 887,41 1,04 1824,01 468,03 795,17 211,67 9,02 328.26 29,27 551,87




Mpumep

HOe MEHH0 W nNuuiesas UeHHOCTb :ﬂSﬁO._.o_m._.—m—m-sF_x onwoa

C6opHUK peuenTyp Gnoa 2011 ropa M

orunbHbIR M.I.

[eHb: NATHAUA Ceaon: OceHHE-3UMHWA
Hepens: 2 Kateropma: 7-11 neT
JHepre-
o Macea MNuwessie sewectsa (1) THuecKan BuTamMuHbl (Mr) MwHepaneHbie BellecTsa (mr)
pew Mprem NrLLM, HaumeHosaHue Gniopa PopLM LEHHOCTB
B p. Y (ocan) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 F i 8 o 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 |Canart w3 CBeKnbl OTBapHOK 60 08 4,05 4,56 57,89 0,01 0,02 2,28 0,68 0.00 1364 55,68 227 11,28 0,75 7391 0,35 10,03
280 |Par osowHoe W3 NTHULI. 200 14,48 16,89 18,12 273,51 0,15 0,16 11,07 439,16 0.00 6453 36,44 164,08 41,52 1.85 4317 7,98 185,86
377 |Yaih ¢ nUMOHOM 200/3,5 0,22 0,05 15,08 61,79 0.00 0,01 0,56 1,38 0,35 25,32 5,89 7,85 4,18 0,78 0.00 0,01 1,36
NP |Xneb niueHnyHbi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 494 17,78 21,23 52,52 463,51 0,19 0,28 13,81 441,23 0.44 834,92 110,01 21413 61,2 3,71 118,04 10,14 204 .6
Oben
70 |Orypeu NOPUMOHHO... 60 0.3 0,06 2,28 10,86 0,01 0.00 1,45 39 56,4 15,49 17,82 6,22 03
102 |Cyn xmnaoemnurv.s ¢ BoGoBbIMM 2001 408 4 47 14,33 113,87 0,14 0,05 432 160,96 0.00 335,06 32,49 76,6 279 1,44 7351 2,01 21,52
(ropoxom) W 3eneHbo
268 |BMTO4KM M3 MACE C COYCOM, 50/50 7.4 13,74 12,95 201,67 0,27 0,05 1,48 0,04 0.00 19,78 32,86 83,07 10,04 1,45 1,04 0,03 10,29
304 |Pwuc OTEapHOWN C M/CNMBOYHLIM 150 3,6 3,68 36,4 193,04 0,02 0.00 13,5 0,07 46,29 14,57 73,73 24,06 0,55 106,26 0.04 23,88
349 |KomnoT ua CMECH cyxodpyKkToB + C 200 0,38 0.00 30,67 12438 0.00 0,25 12 0.00 0.00 39,96 3,46 1.7 011 0.00 0.00 0.00
BATEMWH
neP |xneb MLeHWHHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,08 279 12 19,5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
MNP |Xneb pwaHo niUeHWHHBIR 30 2.55 0,89 14,64 777 0,05 0,24 012 0.00 0,24 735 19,5 47 .4 141 1,17 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a Obea 771 20,59 23,18 126,03 791,84 0,53 0,45 786 190.4 0.4 558,83 166,87 321,58 88,22 5,35 181,77 13,15 67,39
BuraMuHU3aUMA
338 _e_u___.ﬂ. 100 0,38 0,38 931 42,18 0,02 0,02 38 2,85 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a BuramuHu3aumna 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 38 2,85 0.00 219,2 13,38 9,09 7,44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a fieHb 1365 3875 4479 187,86 129753 0,74 0,75 25,31 634 48 0,84 1613,05 290,26 544 8 156,86 10.87 301,48 23,54 278,68




